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2023 年４月 27 日 

各 位 

会 社 名 株式会社 Fast Fitness Japan 

代 表 者 名 代表取締役社長 土 屋  敦 之 

（コード番号：7092 東証プライム市場） 

問 合 せ 先 専務取締役 髙 嶋  淳 

（ TEL. 03-6279-0861） 

 

 

代表取締役の異動に関するお知らせ 

 

当社は、取締役会の諮問機関である指名報酬委員会における審議を踏まえ、本日開催の取締役会にお

いて、下記のとおり代表取締役の異動について決議しましたので、お知らせいたします。 

なお、異動につきましては、正式には 2023 年６月 23 日開催予定の第 13 期定時株主総会及びその後の取

締役会において決定する予定です。 

 

記 

 

１． 代表取締役の異動 

① 異動の内容 

氏 名 新役職名 旧役職名 

山部 清明 代表取締役社長 当社社外取締役 

 

 

② 異動の理由 

当社グループは、日本におけるマスター・フランチャイジーとして 24 時間マシンジム特化型であ

るエニタイムフィットネス事業を展開しております。 

 現代表取締役社長の土屋敦之は、創業時より当社に参画し 2017 年からは社長を務め、その強いリ

ーダーシップと明確な事業方針のもと、2022 年３月には 1,000 店舗の出店を達成するなど当社の急

成長を牽引してまいりました。こうした中、特に注力してまいりました会員様と FC オーナー様を２

軸とするフランチャイズビジネスの運営ノウハウは、次世代を担う人材に継承されるなど人材育成

も大きく進展しました。加えて、事業の基盤整備としてのグローバル共通会員システムの移行プロ

ジェクトも完了の目途が立ち、これを機に新たな体制のもとさらなる事業の拡大と収益力の強化を

目指した経営体制に変更することといたしました。 

 当社グループは、企業理念『ヘルシアプレイスをすべての人々へ！』の実現のため、全社一丸と

なり事業の発展を図ることで企業価値の向上に取り組んでまいります。 
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③ 異動年月日  

2023 年６月 23 日 

 

④ 新任代表取締役の略歴 

氏 名 山部 清明（やまべ きよあき） 

生 年 月 日 1960 年 10 月 10 日 

保有株式数 900 株 

略 歴  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※  2023 年６月に株式会社Ｃ・ブライトは代表権のない取締役に就任し、公益社団法人グ

ローバルヘルス技術振興基金（GHIT Fund）の Chief Operating Officer を退任予定

であります。 

※ 株式会社 AFJ Project は、当社子会社であります。 

 

２． 退任予定取締役（2023 年６月 23 日付） 

土屋 敦之（現 代表取締役社長） 

 

 

以 上 

 

1984 年 ４月 日本ロシュ株式会社入社 

1997 年 １月 日本ヒルティ株式会社入社 

1999 年 11 月 株式会社ファーストリテイリング入社 

2000 年 ６月 ファーストリテイリング(U.K.)リミテッド 代表 

2002 年 9 月 Johnson & Johnson デピュー株式会社 

スパインカンパニープレジデント 

2004 年 ８月 コダック株式会社 常務取締役ヘルス事業部長 

2007 年 ５月 ケアストリーム ヘルス株式会社 代表取締役 

2008 年 ５月 CSL ベーリング株式会社 代表取締役 

2013 年 ２月 株式会社Ｃ・ブライト 代表取締役（現任）※ 

2017 年 ６月 公益社団法人グローバルヘルス技術振興基金（GHIT Fund）

Chief Operating Officer（現任）※ 

2022 年 ６月 当社社外取締役(現任) 

2022 年 ６月 株式会社 AFJ Project 社外取締役(現任)※ 


