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株式会社メンタルヘルステクノロジーズとの資本業務提携に関するお知らせ 
 

当社は、2024年９月18日開催の取締役会において、株式会社メンタルヘルステクノロジーズ（本社：

東京都港区、代表取締役社長：刀禰真之介、以下「メンタルヘルステクノロジーズ」）との資本業務提

携契約締結について決議いたしましたので、お知らせいたします。 

 

記 

 

１．業務提携の目的 

当社は、「健康情報のデジタル化と健康管理のインフラ企業」を事業ビジョンに、独自に開発した健

康管理プラットフォーム「バリューカフェテリア®システム」を企業の健康管理システム及び健康保険組

合（以下「健保」）の保健事業支援システムとして提供し、現在240万人以上に利用いただいています。

当システムは、健診予約、健診結果管理、特定保健指導などのサービスを提供し、一人ひとりの健康

状態を見える化することで、健康の保持・増進に貢献しています。 

一方、メンタルヘルステクノロジーズグループは、『日本初・発 グローバル上場メンタルヘルステック

企業』を目指し、厳選された質の高い産業医・産業保健師による役務提供サービスと、従業員の心身

の健康管理に関するクラウド型サービス等を提供しています。 

少子高齢化による人手不足やメンタルヘルスに起因する休職者の増加から、企業における健康経

営の重要性、従業員の健康管理・メンタルヘルス対策のニーズが顕在化しています。今後ますます需

要が拡大する産業保健のDXに対応すべく、当社の健康管理プラットフォーム「バリューカフェテリア®

システム」とメンタルヘルステクノロジーズグループが有する専門性が高いDXスタッフや厳選された産

業医・産業保健師・コンサルタント）を融合し、顕在化するメンタルヘルス対策ニーズに迅速に対応でき

る効果的な「健康経営®」（※）「人的資本経営」の推進を支援いたします。 

 
（※）「健康経営」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。 

 

２．業務提携の内容 

メンタルヘルステクノロジーズと当社は、本提携により、以下の協業を進めてまいります。 

 

⑴ 両社の顧客基盤を活かしたサービスの相互送客 

① メンタルヘルステクノロジーズグループの取引先に対し、当社の各種健康管理サービス（健

診予約、結果管理、特定保健指導、カフェテリアプランなど）を提供します。 

② 当社の取引先である企業や健康保険組合に対し、メンタルヘルステクノロジーズの子会社で

ある株式会社Avenir運営の産業保健に特化したBPOサービスを提供します。 



 

 

 

 

⑵ 両社の強みを活かした企業向けサービスの検討 

当社が提供する「健診代行サービス」「健診予約」「健康管理システム」「健康経営支援サービス」

と、メンタルヘルステクノロジーズグループが提供する専門性が高いDXスタッフ人的資本経営コン

サルタントや厳選された産業医・産業保健師・コンサルタントをパッケージ化した、企業向けサービ

スの提供について検討を進めます。 

 

３．資本提携の内容 

当社は、市場買付の方法により、メンタルヘルステクノロジーズの普通株式を発行済株式数の２％

を上限として取得いたします。 

 

４．提携先の概要（2024年6月30日現在） 

（１） 名 称 株式会社メンタルヘルステクノロジーズ 

（２） 所 在 地 東京都港区赤坂 ３-16-11 東海赤坂ビル ４階 

（３） 代表者の役職・氏名 代表取締役社長 刀禰真之介 

（４） 事 業 内 容 

メンタルヘルスソリューション事業 （親会社、子会社） 

メディカルワークシフト事業（子会社） 

デジタルマーケティング事業（親会社、子会社） 

メディカルキャリア支援事業（子会社） 

（５） 資 本 金 530,719千円 

（６） 設 立 年 月 2011年3月8日 

（７） 大株主及び持株比率 

（％） 

刀禰真之介 34.68 

株式会社日本カストディ銀行(信託口) 4.89 

第一生命保険株式会社 4.76 

株式会社Orchestra Investment 4.15 

株式会社シグマクシス・インベストメント 3.84 

株式会社SBI証券 2.65 

JP JPMSE LUX RE J.P.MORGAN SEC PLC EQ CO 2.51 

BNY GCM CLIENT ACCOUNT JPRD AC ISG(FE-AC) 1.76 

株式会社杏林舍 1.48 

吉岡裕之 1.48 

（８） 
上場会社と当該会社

と の 関 係 

資 本 関 係 該当事項はありません。 

人 的 関 係 該当事項はありません。 

取 引 関 係 
当社と当該会社の子会社に業務委託に関

する取引があります。 

関 連 当 事 者 へ の 

該 当 状 況 
該当事項はありません。 

（９） 当該会社の最近３年間の経営成績及び財政状況          （百万円） 

決算期 2021年12月期 2022年12月期 2023年12月期 

純 資 産 247 655 1,115 

総 資 産 663 1,296 1,733 

売 上 高 1,453 2,288 2,608 

営 業 利 益 138 369 501 

経 常 利 益 136 345 495 

純 利 益 161 265 441 

 



 

 

 

 

５．日程 

（１） 取 締 役 会 決 議 日 2024年９月18日 

（２） 資 本 提 携 契 約 締 結 日 2024年９月18日 

（３） 提 携 開 始 日 2024年９月18日 

 

６．今後の見通し 

本提携による2024年12月期の業績への影響につきましては、軽微であると見込んでおります。 

 

以 上 


